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ASOCIACIÓN MISIONEROS DE LA JUVENTUD 

NOVENA DEL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 
 

Hemos recibido de Pafer el más preclaro testimonio de confianza y amor al 
Sagrado Corazón. A Él consagró su vida y su ministerio, consagró todas sus 
acciones y decisiones, consagró su vida entera y todas y cada una de las obras a 
las que dio origen. Siguiendo las huellas de nuestro padre espiritual de quien hemos 
recibido la espiritualidad y el carisma en favor de los jóvenes, invitamos a todos 
nuestros amigos del alma a unirse en oración durante esta novena para que 
preparemos juntos la gran fiesta de consagración al Sagrado Corazón de Jesús. 

+ En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 
 

• Sagrado Corazón de Jesús,  
en vos confío 

• Oh Jesús Maestro, Camino, Verdad y Vida, 
ten piedad de nosotros. 

• María Reina de los Apóstoles,  
Ruega por nosotros. 

• Santos Apóstoles Juan y Pablo,  
Rueguen por nosotros. 

Oración inicial (para todos los días) 
Aquí estoy, amigo Jesús, maestro de los jóvenes, modelo de todo auténtico 

misionero, consciente de mi condición pecadora. Te alabo porque me has amado a 
mí y has amado a cada ser humano hasta el extremo, hasta dar la vida en una cruz. 
Creo y confío en tu amor sin límites, y te doy gracias por los dones y carismas que 
me has concedido, en especial el don de la fe para acoger la luz del Evangelio, para 
recibir el pan eucarístico, y para hacer parte de la comunidad eclesial. Gracias por 
el llamado que me has hecho a vivir un carisma específico dentro de la Iglesia en 
un estado vocacional concreto. Gracias por habernos entregado en el calvario a tu 
madre purísima, la siempre Virgen María, y por habérnosla confiado también a 
nuestro cuidado. 

Dulce corazón de mi amado Jesús, haz que arda y crezca en mí el 
amor por tí. Amén 
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Reflexión del día (día 1)  
De la Carta Encíclica Hauretis Aquas – Pio XII sobre la devoción al Sagrado Corazón. 

El adorable Corazón de Jesucristo late con amor divino al mismo tiempo que 
humano, desde que la Virgen María pronunció su Fiat, y el Verbo de Dios, como 
nota el Apóstol, «al entrar en el mundo dijo: "Sacrificio y ofrenda no quisiste, pero 
me diste un cuerpo a propósito; holocaustos y sacrificios por el pecado no te 
agradaron. Entonces dije: Heme aquí presente. En el principio del libro se habla de 
mí. Quiero hacer, ¡oh Dios!, tu voluntad..." Por esta "voluntad" hemos sido 
santificados mediante la "oblación del cuerpo" de Jesucristo, que él ha hecho de 
una vez para siempre» 

De manera semejante palpitaba de amor su Corazón, en perfecta armonía 
con los afectos de su voluntad humana y con su amor divino, cuando en la casita 
de Nazaret mantenía celestiales coloquios con su dulcísima Madre y con su padre 
putativo, san José, al que obedecía y con quien colaboraba en el fatigoso oficio de 
carpintero. Este mismo triple amor movía a su Corazón en su continuo peregrinar 
apostólico, cuando realizaba innumerables milagros, cuando resucitaba a los 
muertos o devolvía la salud a toda clase de enfermos, cuando sufría trabajos, 
soportaba el sudor, hambre y sed; en las prolongadas vigilias nocturnas pasadas en 
oración ante su Padre amantísimo; en fin, cuando daba enseñanzas o proponía y 
explicaba parábolas, especialmente las que más nos hablan de la misericordia, 
como la parábola de la dracma perdida, la de la oveja descarriada y la del hijo 
pródigo. En estas palabras y en estas obras, como dice san Gregorio Magno, se 
manifiesta el Corazón mismo de Dios: «Mira el Corazón de Dios en las palabras de 
Dios, para que con más ardor suspires por los bienes eternos». 

Eco a los Misioneros de la Juventud  
(Extraído de la carpeta de Espiritualidad de los Misioneros de la Juventud, sobre el documento de misiones) 

Corazón de Jesús, permite que nuestra vida sea siempre vivida en pobreza 
y en dedicación al servicio y apostolado, con y por los jóvenes; siempre guiados por 
el fuego de tu divino Corazón, alli en los ambiente en el que tu nos llames. Amén. 

Una enseñanza de los santos 

A pesar de toda oposición, este Divino Corazón, eventualmente triunfará. 
Dichosos los que han sido instrumentos para establecer su Reinado. Santa Margarita 
María de Alacoque 

Rezar tres Padrenuestros y tres Avemarías en reverencia de las tres insignias de la 
Pasión con que se mostró el divino Corazón a santa Margarita María de Alacoque. 
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A manera de gozos  
(Alabanzas de Santa Margaría al Sagrado Corazón) 

Coro: Mi Sagrado Corazón de Jesús. 

 
1 Diste por mí tu sangre,  

diste por mí tu vida,  

toma mi vida es tuya, 

y perdona mis ultrajes.  

corazón- de Jesús, 

corazón -de Jesús. 

 

2 Velar por ti una hora,  

velar por ti por siempre, 

honrar quiero tu nombre, 

y reparar las ofensas.  

corazón- de Jesús, 

corazón- de Jesús. 

 

3 Me elegiste como abismo,  

indigno, ignorante,  

toda la obra es tuya,  

ardiente caridad,  

toda la obra es tuya,  

ardiente caridad. 

 

4 Toma mi corazón,  

ponlo ruego en el tuyo,  

horno de caridad,  

adorable, encendido, 

horno de caridad, 

adorable, encendido. 

 

5 Márcame con tu sangre,  

llévame a tu cruz,  

mándame humillaciones 

y dame dolor,  

mándame humillaciones 

y dame dolor. 

 

6 Heme aquí soy la víctima,  

para tu corazón,  

derrama tus dones 

de gracia y santificación, 

sacrificio agradable,  

gozosa inmolación.  

 

7 Tu eres mi fortaleza,  

nunca más temeré,  

haz que en ti me consuma 

hasta el último instante. 

Y que tus designios  

se realicen en mi.
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Oración Final  

(para todos los días) 
¡Oh Corazón inefable y verdaderamente amable, digno de ser adorado 

con infinitas alabanzas, por ser fuente de todos los bienes, por ser origen de 
todas las virtudes, por ser el objeto en quien más se agrada toda la Santísima 
Trinidad entre todas las criaturas! ¡Oh Corazón dulcísimo de Jesús!  

Infúndenos las virtudes que brotan de tu corazón e inflámanos con tus 
dignísimos sentimientos, para que, confortados a tu imagen, merezcamos 
participar de los frutos de tu redención. Amén. 

 

V. Jesús, manso y humilde de corazón 
R. Haz nuestro corazón semejante al tuyo 
 
V. Dulce Corazón de mi amable Salvador 
R. Haz que arda y siempre crezca en mí tu amor. 

 
+ En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén. 
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Reflexión del día (día 2)  
De la Carta Encíclica Hauretis Aquas – Pio XII sobre la devoción al Sagrado Corazón. 

… Particularmente se conmovió de amor y de temor su Corazón, cuando ante 
la hora ya tan inminente de los crudelísimos padecimientos y ante la natural 
repugnancia a los dolores y a la muerte, exclamó: «Padre mío, si es posible, pase 
de mí este cáliz»; vibró luego con invicto amor y con amargura suma, cuando, 
aceptando el beso del traidor, le dirigió aquellas palabras que suenan a última 
invitación de su Corazón misericordiosísimo al amigo que, con ánimo impío, infiel y 
obstinado, se disponía a entregarlo en manos de sus verdugos: «Amigo, ¿a qué has 
venido aquí? ¿Con un beso entregas al Hijo del hombre?»; en cambio, se desbordó 
con regalado amor y profunda compasión, cuando a las piadosas mujeres, que 
compasivas lloraban su inmerecida condena al tremendo suplicio de la cruz, las dijo 
así: «Hijas de Jerusalén, no lloréis por mí; llorad por vosotras mismas y por vuestros 
hijos..., pues si así tratan al árbol verde, ¿en el seco qué se hará?». 

Eco a los Misioneros de la Juventud  
(Extraído de la carpeta de Espiritualidad de los Misioneros de la Juventud, sobre el documento de misiones) 

Corazón de Jesús, danos la gracia de ser conscientes que es el Espíritu 
Santo, quien ha infundido en nuestros corazones el mismo espíritu de misión que 
impulsó a Cristo, y quien nos ha concedido los carismas necesarios para la obra 
con la juventud. Amén.  

 

Una enseñanza de los santos 

Valen tanto los hombres, su vida y su felicidad, que el mismo Hijo de Dios se 
entrega para redimirlos, para limpiarlos, para elevarlos. ¿Quién no amará su 
Corazón tan herido?, preguntaba ante eso un alma contemplativa. Y seguía 
preguntando: ¿Quién no devolverá amor por Amor? ¿Quién no abrazará un Corazón 
tan puro?     San Josemaría Escrivá de Balaguer 

Rezar tres Padrenuestros y tres Avemarías en reverencia de las tres insignias de la 
Pasión con que se mostró el divino Corazón a santa Margarita María de Alacoque. 

 

§ Gozos  
§ Oración final 
§ Jaculatorias 
§ Bendición 

  



 

 6 

Reflexión del día (día 3)  
De la Carta Encíclica Hauretis Aquas – Pio XII sobre la devoción al Sagrado Corazón. 

Ya antes de celebrar la última cena con sus discípulos, sólo al pensar en la 
institución del Sacramento de su Cuerpo y de su Sangre, con cuya efusión había de 
sellarse la Nueva Alianza, en su Corazón sintió intensa conmoción, que manifestó 
a sus apóstoles con estas palabras: «Ardientemente he deseado comer esta Pascua 
con vosotros, antes de padecer»; conmoción que, sin duda, fue aún más vehemente 
cuando «tomó el pan, dio gracias, lo partió y lo dio a ellos, diciendo: "Este es mi 
cuerpo, el cual se da por vosotros; haced esto en memoria mía". Y así hizo también 
con el cáliz, luego de haber cenado, y dijo: "Este cáliz es la nueva alianza en mi 
sangre, que se derramará por vosotros"». 

Con razón, pues, debe afirmarse que la divina Eucaristía, como sacramento 
por el que Él se da a los hombres y como sacrificio en el que El mismo 
continuamente se inmola desde el nacimiento del sol hasta su ocaso, y también el 
Sacerdocio, son clarísimos dones del Sacratísimo Corazón de Jesús. 

Eco a los Misioneros de la Juventud  
(Extraído de la carpeta de Espiritualidad de los Misioneros de la Juventud, sobre el documento de misiones) 

Corazón de Jesús, danos la gracia de dedicarnos en tu Iglesia a la 
evangelización de los jóvenes, y formar en ellos, un gran aprecio y amor por los 
sacramentos de iniciación cristiana, en especial, un deseo sincero de participar 
frecuentemente de la Eucaristía. Amén. 

Una enseñanza de los santos 

Junto al Corazón de Cristo, el corazón del hombre aprender a conocer el 
sentido verdadero y único de su vida y de su destino, a comprender el valor de una 
vida auténticamente cristiana, a evitar ciertas perversiones del corazón humano, a 
unir el amor filial hacia Dios con el amor al prójimo. San Juan Pablo II 

Rezar tres Padrenuestros y tres Avemarías en reverencia de las tres insignias de la 
Pasión con que se mostró el divino Corazón a santa Margarita María de Alacoque. 

 

§ Gozos 
§ Oración final 
§ Jaculatorias 
§ Bendición 
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Reflexión del día (día 4)  
De la Carta Encíclica Hauretis Aquas – Pio XII sobre la devoción al Sagrado Corazón. 

No hay, pues, duda de que el Sagrado Corazón de Jesús, al ser participante 
tan íntimo de la vida del Verbo encarnado y, al haber sido, por ello asumido como 
instrumento de la divinidad, no menos que los demás miembros de su naturaleza 
humana, para realizar todas las obras de la gracia y de la omnipotencia divina, por 
lo mismo es también símbolo legítimo de aquella inmensa caridad que movió a 
nuestro Salvador a celebrar, por el derramamiento de la sangre, su místico 
matrimonio con la Iglesia: «Sufrió la pasión por amor a la Iglesia que había de unir 
así como Esposa». Por lo tanto, del Corazón traspasado del Redentor nació la 
Iglesia, verdadera dispensadora de la sangre de la Redención; y del mismo fluye 
abundantemente la gracia de los sacramentos que a los hijos de la Iglesia 
comunican la vida sobrenatural, como leemos en la sagrada Liturgia: «Del Corazón 
abierto nace la Iglesia, desposada con Cristo... Tú, que del Corazón haces manar 
la gracia». 

Eco a los Misioneros de la Juventud  
(Extraído de la carpeta de Espiritualidad de los Misioneros de la Juventud, sobre el documento de misiones) 

Corazón de Jesús, danos la sabiduria y la paciencia para actuar frente a las 
nuevas circunstancias en que viven los jóvenes; el ser prudentes y constantes a la 
hora de presentarte de modo transparente; y el ser siempre para ellos, testimonio 
vivo de tu amor. Amén. 

Una enseñanza de los santos 

De sangre soy albanesa. De ciudadanía, India. En lo referente a la fe, soy 
una monja católica. Por vocación pertenezco al mundo. En lo que refiere a mi 
corazón, pertenezco totalmente al Corazón de Jesús. Santa Teresa de Calcuta 

Rezar tres Padrenuestros y tres Avemarías en reverencia de las tres insignias de la 
Pasión con que se mostró el divino Corazón a santa Margarita María de Alacoque. 

 

§ Gozos 
§ Oración final 
§ Jaculatorias 
§ Bendición  
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Reflexión del día (día 5)  
De la Carta Encíclica Hauretis Aquas – Pio XII sobre la devoción al Sagrado Corazón. 

… el Corazón de nuestro Salvador en cierto modo refleja la imagen de la 
divina Persona del Verbo, y es imagen también de sus dos naturalezas, la humana 
y la divina; y así en él podemos considerar no sólo el símbolo, sino también, en 
cierto modo, la síntesis de todo el misterio de nuestra Redención. Luego, cuando 
adoramos el Corazón de Jesucristo, en él y por él adoramos así el amor increado 
del Verbo divino como su amor humano, con todos sus demás afectos y virtudes, 
pues por un amor y por el otro nuestro Redentor se movió a inmolarse por nosotros 
y por toda la Iglesia, su Esposa, según el Apóstol: «Cristo amó a su Iglesia y se 
entregó a sí mismo por ella, para santificarla, purificándola con el bautismo de agua 
por la palabra de vida, a fin de hacerla comparecer ante sí llena de gloria, sin 
mancha ni arruga ni cosa semejante, sino siendo santa e inmaculada». 

Eco a los Misioneros de la Juventud  
(Extraído de la carpeta de Espiritualidad de los Misioneros de la Juventud, sobre el documento de misiones) 

Corazón de Jesús, como Misioneros de la Juventu, conscientes de nuestro 
carisma y misión, en la misión de la Iglesia, te pedimos la gracia de servir 
descididamente en la propagación de la fe y la unidad entre los hermanos, para que  
todos seamos testigos fieles de tu luz y búsquemos sinceramente la santidad. 
Amén. 

Una enseñanza de los santos 

Solo el corazón humilde puede entrar en el Sagrado Corazón de Jesús, 
conversar con Él, amarle y ser amado de Él. Santa Margarita María de Alacoque 

Rezar tres Padrenuestros y tres Avemarías en reverencia de las tres insignias de la 
Pasión con que se mostró el divino Corazón a santa Margarita María de Alacoque. 

 

§ Gozos 
§ Oración final 
§ Jaculatorias 
§ Bendición  
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Reflexión del día (día 6)  
De la Carta Apostólica Investigabiles Divitias Christi – Pablo VI sobre la devoción al Sagrado Corazón. 

Con todo, en primer lugar, deseamos que por medio de una participación más 
intensa en el Sacramento del altar sea honrado en el Corazón de Jesús cuyo regalo 
más grande es justamente en la eucaristía. De hecho, en el sacrificio eucarístico se 
inmola y se recibe a nuestro Salvador siempre vivo a interceder por nosotros (Hbr 7, 
25), cuyo Corazón fue abierto por la lanza del soldado y derramó sobre el género 
humano la torrente de su Sangre preciosa, mezclada con agua; en este excelso 
Sacramento, además, que es la culminación y centro de los demás sacramentos, se 
gusta la dulzura espiritual en la misma fuente y se recuerda aquella insigne caridad 
que Cristo ha demostrado en su pasión (Santo Tomás de Aquino, opusculum 57); es 
necesario por tanto que - para usar las palabras de San Juan damasceno - nos 
acerquemos a él con deseo ardiente… para que el fuego de nuestro deseo, 
recibiendo como si fuera el ardor de una brasa, destruya quemando nuestros 
pecados e ilumine los corazones y de tal manera en el contacto habitual con el fuego 
divino nos volvamos ardientes y puros y semejantes a Dios (San Juan damasceno, De 
fide orthod., 4, 13; padres griegos 94, 1150). 

 

Eco a los Misioneros de la Juventud  
(Extraído de la carpeta de Espiritualidad de los Misioneros de la Juventud, sobre el documento de misiones) 

Corazón de Jesús, da la gracia a los Misioneros de la Juventud, de despertar 
en todo tiempo en el corazón de los jóvenes, el vivo deseo y compromiso de  ejercer 
creativamente su apostolado en el medio ambiente en el que viven y se 
desenvuelven. Amén.  

Una enseñanza de los Papas 

En el Sagrado Corazón está el símbolo y la imagen expresa del Amor Infinito 
de Jesucristo que nos mueve a amarlo en correspondencia. Leon XIII 

Rezar tres Padrenuestros y tres Avemarías en reverencia de las tres insignias de la 
Pasión con que se mostró el divino Corazón a santa Margarita María de Alacoque. 

 

§ Gozos 
§ Oración final 
§ Jaculatorias 
§ Bendición 



 

 10 

Reflexión del día (día 7)  
De la Carta Apostólica Investigabiles Divitias Christi – Pablo VI sobre la devoción al Sagrado Corazón. 

Ya que realmente del Sagrado Corazón de Jesús, horno ardiente de caridad, 
es símbolo y expresiva imagen de aquel eterno amor por el cual Dios ha amado 
tanto al mundo que ha entregado a su Hijo unigénito (Jn 3, 16) podremos estar 
seguros que dichas conmemoraciones contribuirán a lograr que las riquezas del 
amor divino sean escrutadas profundamente y bien comprendidos; y además 
nutrimos nosotros la confianza que todos los fieles sabrán sacar una inspiración 
cada vez más imperiosa, la de configurar su vida al Evangelio, a enmendar 
diligentemente las costumbres, a poner en práctica la ley del Señor. 

 

Eco a los Misioneros de la Juventud  
(Extraído de la carpeta de Espiritualidad de los Misioneros de la Juventud, sobre el documento de misiones) 

Corazón de Jesús, ven con nosotros a todas partes y haz que nuestra 
presencia este siempre animada por los frutos de la caridad, esa caridad que brota 
de tu Corazón Santo, para amarte en todo tiempo como tu nos ama, y así, amar a 
nuestros hermanos. Amén. 

 

Una enseñanza de los Papas 

El Corazón de Jesús es el símbolo por excelencia de la Misericordia de Dios; 
pero no es un símbolo imaginario, es un símbolo real, que representa el centro, la 
fuente de la que ha brotado la salvación para la entera humanidad. Francisco 

Rezar tres Padrenuestros y tres Avemarías en reverencia de las tres insignias de la 
Pasión con que se mostró el divino Corazón a santa Margarita María de Alacoque. 

§ Gozos 
§ Oración final 
§ Jaculatorias 
§ Bendición 
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Reflexión del día (día 8)  
De la Carta Encíclica Hauretis Aquas – Pio XII sobre la devoción al Sagrado Corazón. 

Siendo esto así, fácilmente se deduce que el culto al Sacratísimo Corazón de 
Jesús no es sustancialmente sino el mismo culto al amor con que Dios nos amó por 
medio de Jesucristo, al mismo tiempo que el ejercicio de nuestro amor a Dios y a 
los demás hombres. Dicho de otra manera: Este culto se dirige al amor de Dios para 
con nosotros, proponiéndolo como objeto de adoración, de acción de gracias y de 
imitación; además, considera la perfección de nuestro amor a Dios y a los hombres 
como la meta que ha de alcanzarse por el cumplimiento cada vez más generoso del 
mandamiento «nuevo» que el Divino Maestro legó como sacra herencia a sus 
Apóstoles, cuando les dijo: «Un nuevo mandamiento os doy: Que os améis los unos 
a los otros, como yo os he amado... 

 

Eco a los Misioneros de la Juventud  
(Extraído de la carpeta de Espiritualidad de los Misioneros de la Juventud, sobre el documento de misiones) 

Corazón de Jesús, danos tu bendición para poder atender con especial 
solicitud a aquellos jóvenes que no tienen fe o la niegan, que nuestro testimonio y 
pasión por la misión, sean el camino inspirador para que ellos se encuentren contigo 
Señor. Amén. 

 

Una enseñanza de los Santos 

Yo quiero llegar con mi voz hasta los últimos confines del universo, para 
alcanzar a todos los pecadores y gritarles que entren todos dentro de tu Corazón. 
Santa Gema Galgani 

Rezar tres Padrenuestros y tres Avemarías en reverencia de las tres insignias de la 
Pasión con que se mostró el divino Corazón a santa Margarita María de Alacoque. 

§ Gozos 
§ Oración final 
§ Jaculatorias 
§ Bendición 
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Reflexión del día (día 9)  
De la Carta Encíclica Hauretis Aquas – Pio XII sobre la devoción al Sagrado Corazón. 

Si «la devoción —según el tradicional concepto teológico, formulado por el 
Doctor Angélico— no es sino la pronta voluntad de dedicarse a todo cuanto con el 
servicio de Dios se relaciona», ¿puede haber servicio divino más debido y más 
necesario, al mismo tiempo que más noble y dulce, que el rendido a su amor? Y 
¿qué servicio cabe pensar más grato y afecto a Dios que el homenaje tributado a la 
caridad divina y que se hace por amor, desde el momento en que todo servicio 
voluntario en cierto modo es un don, y cuando el amor constituye «el don primero, 
por el que nos son dados todos los dones gratuitos?».  

Es digna, pues, de sumo honor aquella forma de culto por la cual el hombre 
se dispone a honrar y amar en sumo grado a Dios y a consagrarse con mayor 
facilidad y prontitud al servicio de la divina caridad; y ello tanto más cuanto que 
nuestro Redentor mismo se dignó proponerla y recomendarla al pueblo cristiano, y 
los Sumos Pontífices la han confirmado con memorables documentos y la han 
enaltecido con grandes alabanzas. Y así, quien tuviere en poco este insigne 
beneficio que Jesucristo ha dado a su Iglesia, procedería en forma temeraria y 
perniciosa, y aun ofendería al mismo Dios. 

Eco a los Misioneros de la Juventud  
(Extraído de la carpeta de Espiritualidad de los Misioneros de la Juventud, sobre el documento de misiones) 

Corazón de Jesús, permite que nuestro apostolado con los jóvenes, 
despierte en lo profundo de sus corazones la viva consciencia de ser miembros del 
Pueblo Santo de Dios, llamados a cooperar responsable y honestamente en el 
progreso de la sociedad civil donde les correspondio vivir. Amén.  

Una enseñanza de los santos 

Este Divino Corazón es pura dulzura, humildad y paciencia, por lo tanto, 
debemos esperar… Él sabe cuándo actuar. Santa Margarita María de Alacoque 

Rezar tres Padrenuestros y tres Avemarías en reverencia de las tres insignias de la 
Pasión con que se mostró el divino Corazón a santa Margarita María de Alacoque. 

§ Gozos 
§ Oración final 
§ Jaculatorias 
§ Bendición 
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Oración de Consagración 
(Se hace únicamente al concluir la novena) 

 
Amigo Jesús, mi buen Jesús, Señor Jesús, Sagrado Corazón de Jesús, 
contigo y aquí, hoy y siempre. Yo ____________ Quiero ofrecerte, Señor, mi 
corazón endurecido y pequeño, para que en la escuela de tu corazón sagrado 
aprenda a amar como amas tú, para que aprenda en el dolor a ser manso y 
humilde, llevando con gozo el yugo de tu cruz redentora; para que aprenda, 
bajo el fuego de tu amor, a purificarse de toda mancha e idolatría; para que 
aprenda a entregarse a la humanidad así no lo comprendan y lo rechacen. 
Sagrado Corazón de Jesús, me comprometo a amarte y serte fiel con todo mi 
corazón, con toda mi alma y con todas mis fuerzas. Líbrame de pecar, 
fortaléceme si me debilitó, corrígeme si te ofendo.  
 
Sagrado Corazón de Jesús, en vos confío (tres veces) 

 
 


